
Salata sa krastavcem, miroijom i kiselim mlekom

Sastojci

Potrebno je:

1krastavac
2 kašikekiselog mleka
1 kašikasveže seckane miroije
par kapljicamaslinovog ulja
par kapljicalimunovog soka
prsohvat morske soli
2 cenjabelog luka

Priprema

Krastavac po želji oljuštiti i iseci na tanke listice.

U posebnoj posudi sjediniti kiselo mleko, miroiju, morsku so, maslinovo ulje, limunov sok i sitno seckan beli 
luk, lepo sjediniti pa svemu tome dodati krastavac. Promešati i poslužiti.

Savet

Salata pruža pravo osveženje tokom letnjih dana.

težina: lako

za: 2 osoba

vreme pripreme: 5 min


