Desert sa bananom

tezina: lako

za 4 osoba
vreme pripreme: 20 min

Sastojci

Potrebno je:

2 vecebanane

50 gdlag krema od cokolade
100 mimleka

8 coko plazmica

Priprema

Banane iseci nakolutove. Staviti u kesu pa u zamrzivac na dva sata.
Staviti bananu u ciniju za mucenje.
Sacekati par minuta da se banana malo odmrzne paje umutiti Stapnim mikserom. Staviti u cinijice.

Umutiti slag krem samlekom i staviti preko umucene banane. Ukrasiti sa po dve coko plazmicei uzivati u
ukusu.

Savet



