
Laneni keksici

Sastojci

Potrebno je:

300 gbrašna
100 gsemenki lana
100 gsusama
100 gsuncokreta
1 kašicicasoli
1 kesicepraška za pecivo
1 casapiva
1 casaulja

Priprema

Pomešaju se svi suvi sastojci: suncokret, susam, lan, prašak za pecivo sa 150 grama brašna. Dobro se izmeša, 
zatim se dodaju tecni sastojci.

Izmeša se i na kraju se doda ostalih 150 grama brašna. Testo se razvije na 0,5 cm. Vade se keksici kalupima.

Peci na 180 stepeni oko 10.ak minuta.

Savet

Služiti uz jogurt . Prijatno

težina: lako

za: 5 osoba

vreme pripreme: 45 min


