Gulas sa Sampinjonima

tezina: lako

za: 4 osoba
vreme pripreme: 60 min

Sastojci

Potrebno je:

2-3 kaSikemasti ili ulje

1 pakovanjesvezih Sampinjona

2 glavicecrnog luka

po ukusu biber

po ukusu so

po ukusu zacin od povrca

po ukusudatkaili ljuta mlevena crvena paprike
20ljustena paradajza

2crvene pecene paprike

2lovorovallista

Priprema

Naulju proprziti sitno seckani luk, pa kad omekSa dodati pecurke secene na krupnije komade. Dinstati pecurke
da puste vodu i omekSaju. Potom dodati mlevenu crvenu papriku zaciniti po ukusu, dodati lovorov list, oljusteni
paradajz i pecene paprike pa kuvati joS malo 15-ak minuta uz povremeno meSanje. SluZiti uz testeninuili pire
krompir. Prijatno!!!

Savet



