Mesni ustipci
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teZina: lako
za 6 osoba
vreme pripreme: 60 min

Sastojci

Potrebno je:

¢ 500 gmlevenog mesa

1 glavicacrnog luka

1 cenbelog luka

1/3 vezepersuna

4 kasikebrasna

1 kesicapraska za pecivo

1/2 kasicicemlevene zacinske paprike
100 mlkisele vode

Priprema

U secku ili blenderu dobro usitniti beli i crni luk i persun, pa gediniti sa mlevenim mesom. Dodati mlevenu
papriku, posoliti po ukusu. UmeSati bradno i praSak za pecivo i nakraju razrediti kiselom vodom. Sve lepo
promesati.

Staviti u frizider da odmara ngjmanje pola sata. Na zagrejanom ulju u tiganju, kaSikom vaditi ustipkei prziti sa
obe strane, da lepo porumene.

Savet

Moze se duziti uz spana, pire, salatu po Z€lji...



