
Zapecen karfiol

Sastojci

Potrebno je:

1 glavicakarfiola
2jajeta
200 mlpavlake za kuvanje
100 gkackavalja
1 vecašargarepa
malosoli
suvi biljni zacin

Priprema

Glavicu karfiola ocistiti i iseci cvetice, dobro ih oprati i staviti u posoljenu vodu da se kuvaju desetak minuta. 
Obaren karfiol prohladiti, ocediti i poreati u vatrostalnu posudu.

Jaja ulupati, dodati pavlaku i zacine po ukusu. Izmesati. Preliti preko karfiola. Preko staviti rendanu sargarepu.

Peci u rerni zagrejanoj na 200 C, oko 15 minuta. Izvaditi iz rerne, preko karfiola narendati kackavalj i vratiti da 
se zapece još 10 minuta na 180 C (da se kackavalj otopi).

Poslužiti toplo. Prijatno!

Savet

težina: lako

za: 4 osoba

vreme pripreme: 40 min


