Piletina u paviaci (3)

teZina: lako
za 2 0soba
vreme pripreme: 45 min

Sastojci

Potrebno je:

300 gpileceg filea
15argarepa

1 glavicacrnog luka

200 mIneutralne paviake
po ukususuvi biljni zacin
kari

Priprema

Luk iseci narebarcai proprziti kratko namalo ulja.

Luku dodati piletinu koju ste prethodno isekli natrakice i posuli suvim biljnim zacinom (jadodam i malo
karija). Kada piletina promeni boju, izrendati jednu Sargarepu i proprziti joS malo. Zatim uliti casu vode, joS
mal o suvog biljnog zacina prema ukusu i krckati.

Kadaje isparila svavoda, u tiganj uliti paviaku i krckati dok ne procenite da je gotovo.

Po Zelji skuvati testeninu, pirinac ili pire kao prilog. Prijatno.

Savet

Idealan brzinski ruak. Sastojke uglavnom stavljam proizvoljno, ne mozZete pogresiti. Nekada jedemo bez iega, a



nekada uz testeninu ili krompir pire.



