
Piletina u pavlaci

Sastojci

Potrebno je:

400 gpileceg belog mesa
maloulja
1 kašicicasoli
200 mlvode
250 mlpavlake za kuvanje
1 kašicicasuvog biljnog zacina

Priprema

Meso iseci na manje komade i propržiti na malo ulja, da promeni boju.

Posoliti, usuti vodu i dinstati oko 15 minuta, da meso omekša i voda skoro skroz uvri.

Dodati zacin, a zatim i pavlaku za kuvanje. Mešati i posle 5 minuta skloniti sa ringle.

Služiti toplo uz krompir pire. Prijatno!

Savet

težina: lako

za: 4 osoba

vreme pripreme: 30 min


