Pletenice sa virSlama

tezina: lako

za: 5 osoba
vreme pripreme: 60 min

Sastojci

Potrebno je:

450 gbrasna

1 kaSiccasoli

1 kesicasuvog kvasca
50 mlulja

ljaje

200 mltoplog mleka
1 kaSicicaSecera

5 komadavecih virdli (ili 10 manjih virsli)
Zapremaz:

1ljaje

2 kaSikemleka

Priprema

U posudu sipati brasno, so, Secer i suvi kvasac. |zmesSati. Dodati jge, uljei toplo mleko. Ukoliko koristite svez
kvasac onda ga razmutite u toplom mleku sa Secerom i ostavite da naraste patek onda dodati u brasno.

Umesiti mekano testo. Ostaviti testo da naraste.

Naraslo testo staviti na pobrasnjenoj podlozi i razviti tanko. Iseci kvadrate. Na svakom kraju kvadrata staviti
virdu. (Jasam Kkoristilavece virde, pasam ih seklanapola).



Kvadrate zamotati u rolnicu.

Makazama zaseci ha 4-5 mestatesto i virdlu, ai ne do krgja.

Zatim naizmenicno okretati zasecene delove, da se dobije oblik pletenice.

Poreati u pleh oblozen pek papirom. Prekriti krpom i ostaviti oko 10 minuta da narastu.

Premazati umucenim jgetom.

Pletenice peci na 200 C oko 20 minuta. Vruce premazati samalo mleka. Ostaviti da se prohlade.

Sluziti tople uz jogurt, kiselo mleko ili pavlaku! Prijatno!

Savet

Odline su zadoruak ili veeru! Od navedene mere dobiju se 10 pletenical



