Dinstani grasak

tezina: lako

za 6 osoba
vreme pripreme: 30 min

Sastojci

Potrebno je:

500 gsmrznutog graska
1 glavicacrnog luka
lveca Sargarepa

4 cenabelog luka

1 kaSikabiljnog zacina
malobibera

mal oseckanog persuna
1 kaSicicabrasna
maloulja

Priprema

Zagrejati uljei proprziti sitno iseckani crni luk i kad malo porumeni dodati iseckanu Sargarepu malo je proprziti
pa dodati graSak. Dok se grasak dinsta dolivati mu po malo tople vode pa dodati suvi biljni zacin, beli luk, so,
biber persun. Na kraju rastvoriti 1 kasicicu brasna samalo vode i dodati u grasak i dinstati jos desetak minuta
dok grasak ne omeksa.

Savet

Dinstani graSak mozete posluziti kao prilog uz pohovane Snicle dinstanamesaili uz ustipke od belog mesa.



