Kupus kifle sa cvarcima

.....

tezina: lako
za: 10 osoba
vreme pripreme: 60 min

Sastojci

Potrebno je:

e 300 gmlevenih cvaraka
ljge

500 gbrasna

25 gkvasca

1 kasicicasoli

1 kaSicicaSecera

180 mljogurta

150 mlvode

3 kasikeulja

Priprema

Razmuititi kvasac sa Secerom i vodom. Ostaviti da nadodje.
U posudu za meSenje staviti brasno pa dodati so, ulje, jogurt, nadodli kvasac pa umesiti testo.
Ostaviti testo na toplom mestu da naraste.

Kadajetesto naraslo razviti gau veliki krug. Preko testa rasporediti mlevene cvarke. Uviti u rolat.



Rolat odtrim noZem iseci natrouglove paih poredjati u podmazanu tepsiju. Premazati ih umucenim jajetom pa
ih ostaviti oko 20 minuta da joS narastu. Zagrejati rernu na 200 stepni pa staviti kupus kifle da se peku oko 20
minuta.

Savet



