Hleb bez kvasca

za: 20 osoba

vreme pripreme: 60 min

Sastojci

Potrebno je:

500 mlgazirane vode

80 graZzenog brasna

50 gjecmenog brasna

50 gbelog brasna

50 gkukuruznog brasna
1 kesicapraska za pecivo
1 kaSicicasode bikarbone
1 kaSikasoli

50 gseme bundeve

30 gsusam

30 gseme suncokrata

Priprema

U posudu stavite kiselu vodu, sve vrste brasna, posolite, a zatim umeSajte sodu bikarbonu, prasak za pecivo,
seme bundeve, susam i seme suncokreta. |zmeSgjte varjacom testo. Testo je retko.

Sipajte ga u pleh za pecenje koga ste obloZili papirom za pecenjei ostavite 30 minuta. Pecite na 180 C oko 45
minuta. Prijatno!

Savet



Vrste brasnai semenke mozete korigovati u zavisnosti kojeimatei Stavolite!



