Posna testenina sa avokadom i tunjevinom

tezina: lako

za 4 osoba
vreme pripreme: 30 min

Sastojci

Potrebno je:

500 gtestenine po z€lji
2tunjevine

lavokado

1 manjipraziluk

300 gposnog trapista

1 kasicicasoli

1 kasicicasuvog biljnog zacina
maloulja

Priprema

Testeninu skuvati po uputstvu sa kesice. Procediti.

Namalo uljau dubokoj Serpi prodinstati sitno iseckan praziluk, dok ne postane mekan (10-15 minuta).
Dodati oceenu testeninu i meSati natihoj temperaturi par minuta, paziti da ne zagori. Skloniti saringle.

Iseckati avokado, izrendati posni sir i dodati satunjevinom u testeninu. Sve dobro promesati.

Savet



Brzinski posni obrok. Prijatno :)



