Paketici od kelja

teZina: lako
za 2 0soba
vreme pripreme: 45 min

Sastojci

Potrebno je:

e 0ko 200 glistova kelja
e maloulja

Zanadev:

200 gmeSanog mlevenog mesa

malosoli

malomeSavine mediteranskog zacinskog bilja
mal obibera sa belim lukom

1 kaSicicacrvene mlevene paprike

1 cenizgnjecenog belog luka

ljge

2 kasSikeprezli

Zapaniranje:

e ljge

e malomleka
e malobrasna
e maloprezli

Priprema



IzmeSati mleveno meso, so, meSavinu mediteranskog zacinskog bilja, biber sa belim lukom, mlevenu cvenu
mlevenu papriku i izgnjecen ili sitno iseckan beli luk. Dodati jaje, viljuskom dobro izmesSati ta na kraju dodati
prezle i dobro viljuskom izmeSati. Formirati kuglice velicine oraha. Od ove kolicine sam dobila 14 kuglica.

Zabarenje kelja u Serpu staviti vode samalo soli da provri, staviti kelj na5 minuta u vrelu vodu da malo
omekSa te procediti. Listovima kelja svakom pojedinacno istanjiti tvrdu belu Zilu. Na sredinu lista staviti
kuglicu mlevenog mesa, pri vrhu stisnuti te zavezati tankim kanapom.

Pripremljene paketice uvaljati u braSno pa umuceno jaje samlekom i nakraju u prezle. U Serpu staviti ulje dase
zagreje, sSmanjiti vatru i staviti panirane paketice da se prze.

Prilikom przenja okretati da sa svih strana dobiju zlatno zutu boju. Przenje trgje priblizno 10-15 minuta.

Przene paketice odloziti na papirnati kuhinjski ubrus da upije visak masnoce, sa ubrusa prebaciti natacnu za
posluzivanje.

Servirati sarestovanim krompirom.

Savet

|zolacijameteradasi dan napravim interesantnijim, da prilikom kuvanja radim neobine kombinacijei to
primenom namirnica koje imam kod kue. Danasnja kombinacijami se veomadopalai odluila sam da moj recept
podelim saVama.



