Spirale sa krem sirom

tezina: lako

za: 8 osoba
vreme pripreme: 45 min

Sastojci

Potrebno je:

e 750 gbrasna

25 gkvasac

300 mimleka

1 casa 180 mljogurta
1 kaSicicaSecera

1 kasicicasoli

250 gkrem sira

1 komadjage

20 gsusama

100 gmargarina

Priprema

Kvasac izmrviti, pomeSati sa Secerom pa preliti samalo toplog mleka (od ukupne kolicine). Ostaviti da nadoe.
Nadodli kvasac sipati u bradno, dodati so, ostatak mleka, omek3ali margarin, jogurt.

Umesiti testo pa ga ostaviti da naraste -oko 15 minuta. Onda ga podeliti na dva dela. Razviti jedan deo testa pa
gapremazati krem sirom. Razviti i drugu polovinu testa pa preklopiti preko namazanog krem sira. seci testo na
Stapice paih uvijati u spiradeteih presaviti napolai uvrnuti.



Porati ih u tepsiju, premazati jajetom, posuti susamom i ostaviti da odstoje oko 20 minuta. Ondaih staviti u
zagrejanu rernu da se peku oko 15 minuta

Savet



