
Šejk sa cokoladnim mlekom

Sastojci

Potrebno je:

150 mlslatke pavlake
200 mlmleko
150 mlcokoladnog mleka
2 kesicevanilin šecera
80 gkeksa
180 gkisele pavlake
2 kuglesladoleda od cokolade

Priprema

Mikserom umutiti slatku pavlaku u cvrst šlag i staviti u blender. Dodati vanilin šecer, mleko, keks i sjediniti u 
blenderu.

Zatim dodati cokoladno mleko, kiselu pavlaku, sladoled i sve dobro sjediniti u blenderu.

Šejk rasporediti u 4 caše i poslužiti.

Savet

Osvežite se ovim veoma ukusnim napitkom. Prijatno!

težina: lako

za: 4 osoba

vreme pripreme: 15 min


