Slatki omlet

tezina: lako

za: 1 osoba
vreme pripreme: 20 min

Sastojci

Potrebno je:
¢ 1banana (mekana-prezrela)
e ljge
o 2 kaSicicemarmelade od kajsije

Priprema

| zgnjeciti viljuskom bananu, dobro jeispasirati. Dodati jgje i umutiti smesu. U zagrejan tiganj samalo ulja,
spustiti smesu da se pece. Ako Zelite mozZete napraviti 2,3 manjaomletaili jedan veci. Trebaimati u vidu daje
smesa mekanai ako vecu povrdinu tiganja koristite lako ce da pukne prilikom prevrtanja.

Banana natoploti pocrni. Ali ne menjasvoj ukus. Dok je vrelo premazati kasicicom marmelade od kagjsije.
Preko staviti po Zelji sveZe jagode nasecene na kolutove i toplo posluZiti.

Savet

Tako malo sastojaka, jednostavno i veoma brzo. Zgodno za brz doruak. Mojoj deci se veoma dopalo, ai nama.
Vredi isprobati. Prijatno.



