orba od karfiola (9)

tezina: lako

za: 12 osoba
vreme pripreme: 40 min

Sastojci

Potrebno je:

1 glavicakarfiola

1 glavicaluka

2 Stapkecelera

2 mrkve

100 gslanine
2listalovora

2 Ipovrtnog temljca
150 milvrhnja, tekuceg
so

biber

muskatni orascic
persun

50 mlulja

Priprema

Igeckati svo povrce nasitnije komadice. U vecoj Serpi nagjprije proprziti pancetu ili slaninu, pajeizvaditi van i
ostaviti na stranu. U istu Serpu dodati 2 Zlice uljai igeckano povrce te prziti damalo postakli i pusti miris, sto
znaci da se moze dodati povrtni temeljac. Dodati lovorov list i poklopiti i pustiti da zakuha. Kada je pocelo
kuhati, smanjiti temperaturu i kuhati nalaganoj vatri jos 30-ak minuta, dok povrce omeksal Na kraju dodati
vrhnjei zaciniti po ukusu. Servirati posuto isprzenom slaninicom i malo igjeckanog persuna.



Savet



