
Liker od trnjina

Sastojci

Potrebno je:

1/2 flaše od 2 ltrnjina
300 gšecera
2 lrakije

Priprema

Staviti u flašu od 2 l trnjina da bude do pola flaše i sipati šecer zatvoriti i ostaviti da odstoji nekoliko dana da se 
šecer pocne topiti onda dopuniti flašu rakijom (po mogucstvu komovicom) i ostaviti da odstoji 40 dana. Posle 
ne vaditi trnjine. Savet dobro je piti po cašicu ujutru snižava šecer u krvi i cisti krvne sudove.

Savet

Liker od trnjine je za bolji vid, kod bolesti zuba i grla, kod lošeg varrnja, za umirenje organizma.

težina: lako

za: 30 osoba

vreme pripreme: 69 min


