
Brza jogurt pogaca

Sastojci

Potrebno je:

150 gspeltinog brašna
70 gheljdinog brašna
1 kašicicapraška za pecivo
1/2 kašicicesoli
po ukusulaneno seme
do 1 ljogurta

Priprema

Brašno posoliti i staviti prašak za pecivo i zakuvati jogurtom tako da možete oblikovati kašikom. Sipati na pelh 
na kome je pek papir oblikovati po želji i posuti lanenim semenom. Peci 10 minuta na 200 stepeni.

Savet

Uživajte.

težina: lako

za: 1 osoba

vreme pripreme: 20 min


