Oblak hleb

T

teZina: lako
za: 12 osoba
vreme pripreme: 30 min

Sastojci

Potrebno je:

¢ 4belanceta

e 1kaskaulja

e 50 gkrem sira

e 1/4 kaSicicelimunovog soka

Priprema

Umutiti penasto Zumanca, dodati limunov sok, a potom dodati sir (pozeljno je $to masniji). Dobicete smesu
slicnu kao za palcinke. U krugovima nanesite smesu u pleh koji ste predhodno malo pouljili i stavili papir za
pecenje.

Pecite u rerni natemperaturi od 150 stepeni 25 minuta.
Savet

Oblak hleb je bez glutena, kada se u potpunosti ohladi potrebno je daih stavite u posudu sa hermetikim
poklopcem i ostaviti preko noi. U tom periodu u potpunosti promeni teksturu i podsea na hleb. Pogodan je za
keto ishranu.



