Vrganji sajajima

o WS o4
tezina: lako

za: 2 osoba
vreme pripreme: 15 min

Sastojci

Potrebno je:

oko 200 gsvjezZih vrganja
1 glavicacrnog luka

par ceputera

1-2 kaSikeulja

djgeta

po ukususoli

malobibera

malosuvog biljnog zacina

Priprema

Vrganje ocistiti i prebrisati. Luk ocistiti i narezati nakockice. U tiganju zagrijati uljei puter. Dodati luk, pa
prZiti da postane staklast. Dodati i vrganje, narezane na parcad.

Zaciniti mjeSavinom zacina, pa dinstati nekih 5 minuta.

Umultiti jajai so, pasipati u tiganj savrganjima. PrZiti nalaganoj vatri, bez mijeSanjai okretanja; tiganj tek
protresti.

Gotovo jelo zaciniti svjeze mljevenim biberom! Posluziti odmah, uz svjeze pecivo!



Savet



