Kokos banana kuglice

tezina: lako

za: 12 osoba
vreme pripreme: 15 min

Sastojci

Potrebno je:

3 srednje velicinezrele banane
100 gprah Secera

100 + 30 gkokosa

300 gmlevenog keksa

Priprema

Banane izgnjecimo viljuskom dodamo prah Secer kokos i mleveni keks umesimo da dobijemo izjednacenu
smesu.

Odtavimo 15 minuta da odstoji i vlaznim dlanovima formiramo kuglice koje valjamo u kokosi redjamo u
papirne korpice.

Savet

Bez mnogo truda brzo dobijamo ukusne kuglice.



