
Salata (3)

Sastojci

Potrebno je:

1tunjevina
50 gkukuruza šecerca
50 gzelene salate
50 gcrvenog kupusa
30 gkackavalja
30 grukole
3 kašikemaslinovog ulja
po željisoli

I još:

1 parcetost hleba
malomajoneza

Priprema

U ciniju stavite: kukuruz šecerac, zelenu i kupus salatu (seckano sitno). Zatim, kackavalj i rukolu iseckati na 
sitne kockice i dodati u salatu. Tunjevinu isvediti iz ulja, i dodati u salatu, posoliti i dodati maslinovo ulje i 
promešati da se svi sastojci lepo sjedine.

Uzeti tost hleb, premazati ga majonezom i preko stavite 2 kašike salate.

težina: lako

za: 4 osoba

vreme pripreme: 15 min



Savet

Služiti uz jogurt. Prijatno.


