Testo sa kupusom

tezina: lako
za: 6 osoba
vreme pripreme: 90 min

Sastojci

Potrebno je:

1 manja glavicakupusa
800 gbelog pileceg mesa
400 gcipkastih rezanaca
po ukususo

po ukusubiber

po ukususuvi biljni zacin
maloulja

Priprema

Belo meso izseckamo na kockice i proprzimo najako malo ulja da dobije rumenu boju.

Kupus iseckamo na sitno zacinimo dodamo malo uljai vode da ogrezne. Kuvamo natihoj vatri dok tecnost
izpari i kupus postane mekan.

Testo skuvamo po uputstvu sakesice i procedimo. Svatri spremljena sastojka spojimo i promeSamo.

Savet

Lagani letnji obrok.



