Salata od crvenog kupusa (2)

tezina: lako

za 4 osoba
vreme pripreme: 30 min

Sastojci

Potrebno je:

1 manja glavicacrvenog kupusa
prstohvat soli

malokima mlevenog

mal obibera mlevenog
malovinskog sirceta

malotople vode

mal oSecera

malomaslinovog ulja

Priprema

Crvenom kupusu skinuti vanjske listove, prepoloviti gai osloboditi od belog korena te gaiseckati nozem za
kupus. Posoliti i pustiti da odstoji cca 15 minuta, amozZe i duze. Ocediti ga meu dlanovima. Probati slanost ako
je previse slan dodati vode, isprati ga pa ponovo procediti meu dlanovima. U jednoj Solji pomeSati sirce, Secer i
toplu vodu, promeSati da se Secer otopi te dodati ostale sastojke. Ovako pripremljenu meSavinu preliti preko
kupusai dobro promesati.

Savet

Crveni kupus volim i nasalatu i dinstani, aizuzetan je prilog uz mnogajela.



