Pilav sa Sargarepom

tezina: lako

za 4 osoba
vreme pripreme: 30 min

Sastojci

Potrebno je:

1 srednja Soljapirinca

1 srednjaSargarepa

1dlulja

1 kaSicicaorigana

1 kasicicabosiljka

1 kasikasuvog biljnog zacina
4 Soljeiste kao za pirinacvode

Priprema

Staviti pirinac samalo vode, uljai soli da provri pa prosuti vodu. U tiganj sipati ulje samalo vode i izrendanu
Sargarepu pa ostaviti 5 minuta da se prodinsta. Potom dodati sve sastojke i prokuvan, pa proceen pirinac sa
odreenom kolicinom hladne vode. Nataj nacin pirinac zadrzava bistru boju i celo zrno.

Kada pirinac omeksa, a ostane ceo skinuti i posluZiti.

Savet

Uz njegalepo ide paradajz ili salata od slatkog kupusa.



