okoladni koh od griza

tezina: lako

za: 6 osoba
vreme pripreme: 30 min

Sastojci

Potrebno je:

7 celihjga

7 kaSikaSecera

7 kaSikapSenicnog griza
1Imleka

2 kesicevanilin Secera
100 gcokolade

1 kaSikakakaa

Priprema

Umutite 7 belanaca sa 7 kasika Secera, dodajte zatim 7 zumanacai joS malo mutite. Dodajte 7 kaSika griza pa
varjacom polako umeSgjte. Pleh podmaZzite mascu i pospite brasnom, izlijte dobijenu smesu i pecite na 200
stepeni 10 minuta.

U jedan litar mleka stavite 2 kesice vanilin Secera, 100 gr otopljene cokolade, 1 kaSiku kakaai prokuvajte.

Kada je smesa ravnomerno pecenaizvadite iz rerne, prelite prokuvanim mlekom i vratite joS 1-2 minuta.
Ostavite da se prohladi, secite nakockei suzite.



Savet



