
Hrono hleb (4)

Sastojci

Potrebno je:

250 mltopla vode
1 kKesicukvasac
1 kašicicašecera
1 kašicica soli
50 gjecmenog brašna
100 gspetinog brašna
50 glanenog brasna
100 graženog brasna
1 kašikaulja

Priprema

U ciniju stavite sve sastojke: jecmeno, speltino, laneno, raženo brašno, so, šecer, ulje, vidu kvasac. Sve lepo 
umesiti. Testo ostaviti da odstoji 15 minuta.

Peci u predhodno zagrejanoj rerni 30.ak minuta na 220 stepeni.

Savet

Prijatno.

težina: lako

za: 5 osoba

vreme pripreme: 45 min


