Hrono peciva

tezina: lako

za: 4 osoba
vreme pripreme: 20 min

Sastojci

Tijesto:

100 gintegralnog razenog brasna
100 gspeltinog brasna

1/2 kaSicicesoli

10 gpraska za pecivo

1 kaSikamaslinovog ulja

200 mImineralne vode

Priprema

Sjediniti brasno, so i praSak za pecivo. Dodati mineralnu vodu i maslinovo ulje, pa zamijesiti tijesto. Vlaznim
rukama oblikovati 4-6 loptica, svaku lagano pritisnuti, paredati u pleh obloZen papirom. Peci na 200 C, nekih
15-20 minuta.

Pecena peciva prekriti cistom krpom; ostaviti da se prohlade, pa posluZiti!

Savet



