
Kuglice s kokosom i susamom

Sastojci

Potrebno je:

100 gkokosovog brašna
100 gsusama
1banana
50 gmlevenog rogaca
2 kašikekakaoa
2 kašikešecera u prahu
1vanil šecer
2 kašikemeda
po željimineralna voda

Priprema

U posudu staviti bananu izgnjeciti je viljuškom, dodati kokosovo brašno, susam (ko želi može ga samleti), 
rogac, kakao, šecer u prahu, med, vanil šecer i sve dobro rukom izmešati. Praviti kuglice,stavljati ih u papirne 
korpice ili jestive.

Savet

težina: lako

za: 8 osoba

vreme pripreme: 20 min


