
Kuglice s kokosom, šargarepom i ovsenim pahuljicama

Sastojci

Potrebno je:

2 cašeovsenih pahuljica
2 cašekokosovog brašna
1srednja šargarepa
1/2 cašeotopljenog margarina
1/2 cašemeda
1vanill šecer
1/2 kašicicesoli
1 kašicicacimeta

Priprema

U blender izmiksati kokosovo brašno i ovsene pahuljice, dodati rendanu šargarepu, vanil šecer, so, margarin, 
med, cimet i sve miksati dok se ne dobije kompaktna smesa. Praviti kuglice, stavljati na tacnu i staviti u frižider 
na 1 sat do konzumacije.

Savet

težina: lako

za: 10 osoba

vreme pripreme: 30 min


