Srce salata

tezina: lako

za: 5 osoba
vreme pripreme: 40 min

Sastojci

Potrebno je:

¢ 1 kesicameSavine povrca zarusku salatu
2-3kisela krastavcica

2 dipavlake za kuvanje sa 20% mm

1 kesicazelatina

po ukususoli

Priprema

Povrce skuvati po upustvu sa kesice, procediti i ohladiti. Krastavcice iseckati na sitne kockice.

Zelatin preliti sacetiri kaSike vodei ostaviti da nabubri. Pavlaku za kuvanje zagrejati tek toliko da se Zelatin
otopi. Sve dobro izme&ati, padodati u to skuvano povrcei kisele krastavcice. Izliti smesu u kalup u obliku srca.

Odloziti na hlaenje nekoliko sati (ngjbolje tokom noci). Zatim izvuci iz kalupai dekorisati po zelji-kiselim
krstavcicima, listovima celera, paradajzom ili po Zelji.

Savet



