
Brza poslastica (5)

Sastojci

Potrebno je:

2banane
100 gpšenicnih klica
1 kašicicamargarina
1 kašicicameda
2 kašicicekakaoa
malosoka od limuna

Priprema

1.5 bananu oljuštiti i izgnjeciti viljuškom, dodati pšenicne klice i umutiti s bananama. Ako je mekse dodati još 
klica. Na tacni oblikovati po želji oblik. Otopiti margarin i med, dodati, kakao i izmešati. Staviti na sredinu 
oblikovanog kolaca i na sredinu kolut banane poprskan sokom od limuna da ne pocrni. Od ove kolicine dobiju 
se ova tri kolaca.

Savet

težina: lako

za: 3 osoba

vreme pripreme: 15 min


