
Koh od maka

Sastojci

Potrebno je:

5 jaja
5 kašika šecera
7 kašika griza
1 kašika brašna
100 g mlevenog maka

Priprema

Umutiti šne od belanaca i šecera, dodati žumanca, griz, mak i brašno.

Sve sjediniti i peci 30 minuta na 200 C.

Koh preliti hladnim mlekom, koje ste predhodno prokuvali sa 7 kašika šecera.


