orba od karfiola (2)

Sastojci

Potrebno je:

e 1 glavicakarfiola

2 jgjeta

2 kaSike brasna

1 kasika masti

1 casa kisele pavlake
so

Priprema

Jednu vecu ili nakoliko manjih glavica karfiola ocistiti od spoljnih listovai korenja, oprati, obariti i propasirati.
U Serpu staviti kaSiku masti ili ulja, zagrejati, dodati dve kaSike braSnai proprZiti ga, ali tako da ostane svetle
boje. Dodati propasiran karfiol, posoliti, promeSati ga sa zaprskom i naliti goveom supom (moze supa u kocki)
ili vodom u kojoj se bario karfiol. U ciniju za supu izmeSati dva Zumanceta sa pola case kisele pavlake i pomalo
sipati u corbu, neprestano meSgjuci da se ne bi jgja zgruSala.



