Pileci stapici u susam rojal masi

Sastojci

Potrebno je:

¢ 500 g pileceg belog mesa

Zaumak:

3jgeta

2 dl mleka

100 g brasna

100 g pecenog susama

Priprema
Meso obariti i zaciniti dodatkom za jelo.
Umak pripremiti od navedenih sastojaka.

Meso umakati u sosi prziti u vrelom ulju.



