
Salata sa piletinom

Sastojci

Potrebno je:

250 g pileceg belog mesa
1 glavica crnog luka
3 srednja kisela krastavca
1-2 barena jajeta
1 paprika
seme lana
seme suncokreta
susam
seme bundeve
so
1 kašika maslinovog ulja
1 kašicica sirceta

Priprema

Pilece meso obariti. Jaja obariti. Krastavce i papriku iseckati na kockice, luk na rebarca. Pilece meso iskidati, 
jaja iseckati.

Sastojke izmešati, dodati semenje po želji, ulje i sirce promešati, posoliti, pa preliti salatu. Promešati da se 
dobro sve sjedini.


