Zeleni mix

tezina: srednje
za: 6 osoba

vreme pripreme: 40 min

Sastojci
Zajelo:
e 400 gpilecih fileta
e lpraziluk
¢ 1 glavicacrnog luka
e 2 cenabijelog luka
¢ 350 gSampinjona
e 250 gspanaca
¢ 1 manja konzervakukuruza
e 3jgeta
¢ 200 mlpavlake za kuhanje
e po Zeljiso
e biber
e mjeSavinazacina

Priprema

Filete igeckati nakomadei proprZziti namalo ulja. Dodati mjeSavinu zacinai biber. U drugoj tavi naulju
proprziti iseckani praziluk i crni luk. Dodati Sampinjone igeckane nalisticei Spinat, zatim dodati i bijeli luk.

Sve zajedno proprziti, dodati kukuruz i pilece meso. Zaciniti mjeSavinom zacina, solju i biberom.

Sipati u vatrostalni sud.



Preliti posoljenim umucenim jajimai pavliakom. Zapeci u rerni zagrijanoj ha 200 C, dok ne porumeni.

Savet

Posluziti uz kupus salatu!



