Pletenice

tezina: lako

za: 10 osoba
vreme pripreme: 60 min

Sastojci

Testo:

¢ 30 gkvasca
300 mimleka
1belance

100 mlulja
1Zumanac

6 kaSikaSecera
1 kaSicicasoli
720 gbrasna

Priprema

Zagrijati malo mleko, da bude mlako. Staviti u posudu u kojoj ce vam mirovati tjesto. Sad dodati kvasac i Secer,
pasveizraditi dasefino gedini (istopi), sad dodati 1 celo jaje, 1 belance, kasSicicu soli | opet sveizraivati.
UmjeSati brasno i ulje paizraditi u glatko tjesto. Ostaviti da se masa udupla. Sad na vrlo malo pobrasnjenoj
povrSini izruciti tjesto (oko 1 kaSiku bradna, ni slucajno vise, jer tjesto je odlicno i nimalo vam se nece ljepiti za
radnu povrsinu). Podj€liti tjesto na 9 djelova, sad svaki dio podjeliti na3 djelai valjati kao uske valjke otprilike
12 cmi praviti oblik pletenice i nakrgjevimamalo priteci da setjesto fino priljepi. Staviti ih napleh obloZen
papirom za pecenje. Ostaviti pletenice natoplom da se uduplaju, pokriti ih tankom kuhinjskom krpom. Sad ih
premazati Zumancetom. Odozgo posuti susam. Ukljuciti pecnicu da se malo zagrije na210 C i staviti pletenice
da se peku dok fino ne porumene, dobiju zlatno-braon boju.

Savet



