Pirjani kupus sa mljevenim mesom

tezina: lako

za 6 osoba
vreme pripreme: 30 min

Sastojci

Potrebno je:

oko 400 gmljevenog juneceg mesa
1 manja glavicakupusa
2 glavicecrnog luka
2%argarepe

1 cenbijelog luka

po Zeljiso

biber

mjeSavina zacina
mljevena crvena paprika
ljuta papricica
komadicsuvog mesa

Priprema

Namalo ulja proprziti sitno geckan luk, padodati mljeveno meso. Podliti samalo vode, pa poklopiti i ostaviti
10-tak minuta. Dodati na kockice g eckane Sargarepe, sitno sjeckano suvo meso, so, biber, mjeSavinu zacina.

Zatim dodati i sitno sjecan kupus (moZei nariban), vode, pa pirjati halaganoj vatri dok kupus ne bude kuhan.

Pred sam kraj dodati i mljevenu crvenu papriku, po zelji koncentrat paradajza, |jutu papricicu, persun...

Savet



Moze se raditi i sakiselim kupusom.



