
Griz krema sa bananama

Sastojci

Potrebno je:

3banane
700 mlmlijeka
1 vrecicapudinga od vanilije
4 kašikegriza
5 kašikašecera
1vanilin šecer

Priprema

Dvije banane ispasirati.

U šerpu sipati 600 ml mlijeka, šecer, vanilin šecer i staviti da prokuha. Sjediniti puding, griz i 100 ml mlijeka, 
pa sipati u kljucalo mlijeko. Miješati dok se ne zgusne. Kuhanu kremu dodati u ispasirane banane, pa 
promiješati.

Izliti u caše, pa ostaviti da se ohladi.

Savet

težina: lako

za: 4 osoba

vreme pripreme: 20 min



Dekorisati narezanom bananom, šlagom, otopljenom okoladom...po ukusu.


