orba od Sargarepe

tezina: lako

za: 4 osoba
vreme pripreme: 30 min

Sastojci

Potrebno je:

250 gSargarepe
30 gmaslaca
1lvode

1 kasSikazacina
2 kaskegriza

Priprema

Oljustenu Sargarepu naribati na rendu, onako kao jabuke $to se rendaju. Kratko popecite proprzite na masl acu.
Dodajte zacin. Potom sve zalijte sa 500 ml vode i kuvajte oko 10 minuta. Nakon toga dodajte jos 500 ml, pred
kraj kuvanjai griz te nastavite kuvati jos 10-tak minuta. Sluziti toplo uz kiselu pavlaku.

Savet



