
Koktel od cvekle

Sastojci

Potrebno je:

1 srednje velicinecvekla
1jabuka
1kruška
1šargarepa
2 dlsoka od jabuke

Priprema

Sve navedene sastojke ocistiti, iseci na komadice i izmiksati u blenderu. Sipatu u casu i ukrasiti grancicom 
celera.

Savet

težina: lako

za: 1 osoba

vreme pripreme: 10 min


